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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель освоения дисциплины «История» − изучение основных закономерностей, тенденций исторического

процесса, формирование  научного  мировоззрения на основе знания особенностей истории России в контексте

мировой истории , выработка навыков работы  с учебной и научной литературой .

1.2 Изучение программного материала должно способствовать формированию у студентов исторического мышления,

системного представления о закономерностях и тенденциях развития российской истории как части общемировой

истории, понимания единства и многообразия исторических процессов в мире.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1.

1.1 Сущность, формы, функции

исторического знания; методы и

источники изучения истории; понятие

и классификация исторического

источника; отечественная

историография в прошлом и

настоящем: общее и особенное;

методология и теория исторической

науки. /Тема/

01

1.2  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.3  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.4  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.5 «Русь, Орда и средневековые

государства Европы и Азии;

Специфика формирования единого

российского государства (XIV-XVI

вв.)» /Тема/

01

1.6  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.7  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.8  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

20 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.9 «Россия в начале нового времени XVII

в.» /Тема/

01

1.10  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.11  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

2 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.12  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

20 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.13 «Реформы Петра I. Начало

модернизации». /Тема/

01

1.14  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.15  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1
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1.16  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

14 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.17 «Россия в первой половине XIX

в.» /Тема/

01

1.18  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.19  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.20  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

10 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.21 «Россия во второй половине XIX

в.» /Тема/

01

1.22  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.23  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.24  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.25 «Россия в начале XX в.» /Тема/ 01

1.26  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.27  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.28  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.29  /ИКР/ 0,11

1.30 «Гражданская война и

интервенция» /Тема/

01

1.31  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.32  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.33  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

2,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.34 «СССР в 20-30-е гг.». /Тема/ 01

1.35  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.36  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.37  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

3 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.38 «СССР в годы II мировой

войны» /Тема/

01

1.39  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1



стр. 4

1.40  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

6 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.41  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.42 «Кризис Советской модели общества

(1945-1991 гг.)» /Тема/

01

1.43  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.44  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

6 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.45  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.46 «Российская Федерация и современный

мир» /Тема/

01

1.47  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

4 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.48  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.49  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.50  /ИКР/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

2,2 УК-5.1 УК-

5.3

1

1.51  /Зачёт/ 1,91

1.52  /Экзамен/ 6,81

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Шмурло Е. Ф. История России. 862–1917: историко-документальная

литература

Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2021

Л1.2 Шарипов А. М. История России: учебное пособие Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2021

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Земцов Л. И.,

Найденова Е. А.,

Шевченко И. А.

История России в конце XIX – начале XX века: 1907–1917

годы: учебное пособие

Липецк: Липецкий

государственный

педагогический университет

имени П.П. Семенова-Тян-

Шанского, 2020

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Покровский М. Н. Русская история с древнейших времен: монография Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2020
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 усвоение содержания основных философско-мировоззренческих тем, проблем и способов их решения, которые

даются выдающимися представителями философской мысли, с тем, чтобы пробудить у студентов интерес к

вопросам мировоззренческого характера, потребность в самостоятельном их осмыслении и решении, без чего

невозможна интеллектуально и нравственно развитая личность специалиста и гражданина современной России.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1.

1.1 Социокультурные предпосылки

философии /Тема/

02

1.2  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.3  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

7 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.4 Научная философия, ее место и роль в

составе научного мировоззрения /Тема/

02

1.5  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.6  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

7 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.7 Философия Древнего мира /Тема/ 02

1.8  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.9  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.10 Средневековая философия /Тема/ 02

1.11  /Лек/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.12  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.13 Философия Нового времени /Тема/ 02

1.14  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.15  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.16 Немецкая классическая

философия /Тема/

02

1.17  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.18  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.19 Человек как биосоциальное существо.

Общество и личность /Тема/

02

1.20  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

8 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2
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1.21  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.22 Сознание как социально-историческая

способность человечества /Тема/

02

1.23  /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

10 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.24  /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,5 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.25  /ИКР/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

0,1 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

1.26  /Зачёт/ Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.

1

1,9 УК-1.1 УК-

1.2 УК-5.2

2

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Золкин А. Л. Философия: учебник Москва: Юнити, 2012

Л1.2 Крюков В. В. Философия: учебник Новосибирск:

Новосибирский

государственный

технический университет,

2014

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Щербакова Ю. В. Философия: шпаргалка: учебное пособие Саратов: Научная книга, 2020

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Долгов К. М. Философия, политика, культура: проблемы современного

человека и человечества: монография

Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2020
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Целью дисциплины (модуля) является формирование у студентов-бакалавров иноязычной коммуникативной

компетенции как основы профессиональной деятельности на иностранном языке в рамках нормотворческой,

правоприменительной, правоохранительной и экспертно-консультационной направленности.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1.

1.1 Тема 1. «О себе. Знакомство» /Тема/ 01

1.2  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.3  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.4 Тема 2. «Дом. Семья. Работа». /Тема/ 01

1.5  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.6  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.7 Тема 3. «Вуз. Учеба. Занятие в

библиотеке».  /Тема/

01

1.8  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.9  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.10 Тема 4. «История и традиции

Британского парламента» /Тема/

01

1.11  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.12  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.13 Тема 5. «Выборы» /Тема/ 01

1.14  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.15  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.16 Тема 6. «Город». («London»,«New

York», «Washington», «Rostov») /Тема/

01

1.17  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

12 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.18 Тема 7. «Высшее  образование в

США» /Тема/

01

1.19  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.20  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

9 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.21 Тема 8. «Высшее  образование в

Великобритании» /Тема/

01

1.22  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.23 Тема 9. «Высшее  образование в

РФ» /Тема/

01

1.24  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.25  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.26 Тема 10. «Судебная система

Великобритании» /Тема/

01

1.27  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1
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1.28  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

10 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.29 Тема 11. «Судебная система

США» /Тема/

01

1.30  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.31  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

8 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.32 Тема 12. «Судебная система РФ» /Тема/ 01

1.33  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.34  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

8 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.35  /ИКР/ Л1.1Л2.1Л3.

1

2,3 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.36  /Зачёт/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1,9 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.37 Тема 13. «Политическое устройство

Великобритании» /Тема/

01

1.38  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

9 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.39 Тема 14. «Политическое устройство

США» /Тема/

01

1.40  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.41  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.42 Тема 15. «Политическое устройство

РФ» /Тема/

01

1.43  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.44  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

8 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.45 Тема 16. «Профессия юриста в

Великобритании» /Тема/

01

1.46  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

10 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.47 Тема 17. «Профессия юриста в

Великобритании в США» /Тема/

01

1.48  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.49  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

7 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.50 Тема 18. «Профессия юриста в

Великобритании в РФ» /Тема/

01

1.51  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.52  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

9 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.53 Тема 19. «Поддержание

правопорядка» /Тема/

01

1.54  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.55  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

13 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.56 Тема 20. «Свобода слова» /Тема/ 01

1.57  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.58  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

9 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.59 Тема 21. «Права граждан» /Тема/ 01
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1.60  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

12 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.61 Тема 22. «Интеллектуальная

собственность» /Тема/

01

1.62  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

16 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.63 Тема 23. «Семья и закон» /Тема/ 01

1.64  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

17 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

1.65  /Экзамен/ Л1.1Л2.1Л3.

1

6,8 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.5

1

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Петрова Ю. А.,

Сагайдачная Е. Н.,

Черёмина В. Б.

Английский язык: учебник Ростов-на-Дону: Издательско

-полиграфический комплекс

РГЭУ (РИНХ), 2020

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Минина О. Г. Базовый профессиональный английский язык: учебное

пособие

Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2020

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Щербакова И. В. Лексические и грамматические единицы в

профессиональной деятельности (английский язык): учебное

пособие

Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2020
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической культуры), под которой понимается

готовность и способность личности использовать в профессиональной деятельности приобретенную

совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности,

характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве

приоритета.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1.

1.1 Введение в безопасность. Основные

понятия и определения /Тема/

03

1.2  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.3  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.4 Человек и техносфера /Тема/ 03

1.5  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.6  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

2 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.7 Идентификация и воздействие на

человека, и среду обитания вредных и

опасных факторов /Тема/

03

1.8  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

2 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.9 Защита человека и среды обитания от

вредных и опасных факторов

природного, антропогенного и

техногенного происхождения /Тема/

03

1.10  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

2 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

3

1.11 Психофизиологические и

эргономические основы

безопасности /Тема/

04

1.12  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.13  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

14 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.14  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.15 Чрезвычайные ситуации и методы

защиты в условиях их

реализации /Тема/

04

1.16  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.17  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

14 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.18  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.19 Методы прогнозирования и оценки

обстановки при чрезвычайных

ситуациях /Тема/

04

1.20  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

14 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.21  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.22 Управление безопасностью

жизнедеятельности /Тема/

04

1.23  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

15 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4
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1.24  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.25  /ИКР/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,1 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

1.26  /Зачёт/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1,9 УК-8.1 УК-

8.2 УК-8.3

4

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Арустамов Э. А.,

Волощенко А. Е.,

Косолапова Н. В.,

Прокопенко Н. А.,

Арустамов Э. А.

Безопасность жизнедеятельности: учебник Москва: Дашков и К°, 2018

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Никифоров Л. Л.,

Персиянов В. В.

Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие Москва: Дашков и К°, 2019

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Маслов В. В.,

Мустафаев Х. М.

Безопасность жизнедеятельности: практикум Москва, Берлин: Директ-

Медиа, 2015
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 формирование физической культуры личности и способности направленного использования разнообразных

средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, психофизической

подготовки и самоподготовки к будущей жизни и профессиональной деятельности.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1.

1.1 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ И

СОЦИОКУЛЬТУРНОЕ РАЗВИТИЕ

ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА. /Тема/

01

1.2  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.3  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

11 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.4 СОЦИАЛЬНО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ

ОСНОВЫ АДАПТАЦИИ

ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА К

ФИЗИЧЕСКОЙ И УМСТВЕННОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ФАКТОРАМ

СРЕДЫ ОБИТАНИЯ. /Тема/

01

1.5  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.6  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

12 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.7 ОБРАЗ ЖИЗНИ И ЕГО ОТРАЖЕНИЕ

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. /Тема/

01

1.8  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.9  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

12 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.10  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.11 ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ И

СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА

СТУДЕНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ

ПРОЦЕССЕ. /Тема/

01

1.12  /Лек/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.13  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

11 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.14  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.15 МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ

ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ

И САМОКОНТРОЛЬ В ПРОЦЕССЕ

ЗАНЯТИЙ. /Тема/

01

1.16  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

10 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.17  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.18 ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ

ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ

СПЕЦИАЛИСТОВ (ППФП). /Тема/

01

1.19  /Ср/ Л1.1Л2.1Л3.

1

10 УК-7.1 УК-

7.2

1
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1.20  /Пр/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,5 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.21  /ИКР/ Л1.1Л2.1Л3.

1

0,1 УК-7.1 УК-

7.2

1

1.22  /Зачёт/ Л1.1Л2.1Л3.

1

1,9 УК-7.1 УК-

7.2

1

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Передельский А. А. Физическая культура и спорт в отражении философских и

социологических наук. Социология спорта: учебник для

высших учебных заведений физической культуры: учебник

Москва: Спорт, 2016

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Каткова А. М.,

Храмцова А. И.

Физическая культура и спорт: учебное пособие Москва: Московский

педагогический

государственный

университет (МПГУ), 2018

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Лифанов А. Д., Гейко

Г. Д., Хайруллин А.

Г.

Физическая культура и спорт как основа здорового образа

жизни студента: учебно-методическое пособие

Казань: Казанский научно-

исследовательский

технологический

университет (КНИТУ), 2019


